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Siete dias

DEPORTE EDUCACIONAL

ace algunos dias tuvimos el placer de hacer publico, mi amigo
I I Javier Imbroda y yo, un proyecto que llevabamos pergenando

desde hacia meses. Me refiero al Club de Baloncesto Novas-

chool. Un nuevo equipo que accede a la competitiva liga EBA.
Detras de este equipo de baloncesto hay toda una filosofia que comparti-
mos los dos, y que nos infiere al deporte como sostén de una educacion de
calidad, en donde el desarrollo fisico y mental del alumno sean objetivos
inequivocos.

El pedagogo e historiador francés Pierre de Coubertin, famoso por ser el
fundador de los Juegos Olimpicos modernos, decia que lo importante es
participar. Por eso la prédica del deporte en nuestros jovenes estudiantes
promueve un espiritu de superacion y sacrificio, preparandolos mental-
mente para cuando les llegue el momento de enfrentarse a una sociedad
cada vez mas competitiva. Ademas de las ventajas de hacer deporte, que na-
die niega, incrementara los rendimientos en su quehacer diario, ya que la
disciplina en lo deportivo moldea a los futuros profesionales que sabran sa-
crificarse e implicarse en su desempeno presente y futuro.

El deporte educacional en los centros universitarios y escolares debe
conllevar la programacion de campeonatos deportivos bien organizados, y
premiacion similares a los eventos profesionales. De ese modo el alumno se
esforzara al maximo y aprendera tanto a ganar como a perder. En ambas si-
tuaciones los alumnos deportistas deben sacar lecciones muy positivas.

Estos chicos que estaran bajo la tutela del CB Novaschool tendran la posi-
bilidad de vivir experiencias muy gratificantes a la hora de compartir mo-
mentos inolvidables con sus companeros.

El deporte de equipo lleva implicito un sentimiento de pertenenciay
compromiso con el grupo, valores muy extrapolables a todas las facetas de
la vida de adulto.

No hay que caer en el error de mercantilizar el deporte, y que el mismo no
sea Obice a la hora de alcanzar un nivel formativo superior de los alumnos
deportistas. Todo lo contrario, debe ser un acicate.

La actividad deportiva precompetitiva en alumnos establece unos princi-
pios y valores representados en el lema «juntos podemos conseguirlo». Basi-
camente, los centros educativos tienen que ocuparse de ofrecer al alumno
experiencias vivenciales a traves de elementos que identifiquen los citados
valores, como pueden ser los canticos, el nombre del equipo...

En sintesis, la actividad deportiva representa un estilo de escuela de vida,
y de hecho incita a promover valores en nuestros jovenes alumnos, entre
otros, respeto por los demasyy fair play.

Balancear y gestionar las emociones a traves del esfuerzo y del estimulo
conjunto. Manejar frustraciones a travées del deporte, son las claves que el
deporte puede aportar a la construccion de talentos para el futuro. Personas
con estilos de vidas que seran ejemplos a seguir.

El CB Novaschool lo tiene claro. No quiere deportistas ‘profesionales’ que
han abandonado sus estudios 0 estan a punto de hacerlo, priorizando el de-
porte sobre todo lo demas. Estamos convencidos de que con apoyo conti-
nuo y una tutorizacion nuestros alumnos deportistas podran obtener un
buen rendimiento en los dos ambitos: educativo y deportivo. Este es el ver-
dadero leitmotiv y desideratum del CB Novaschool.




