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Dentro de la oferta extracurricular de Novaschool Añoreta este año ponemos en marcha un nuevo 

proyecto junto a la Academia de fútbol Jábega Malagueña ‘’Academia de Tecnificación de Fútbol’’.

¿A quién va dirigido?

Dirigido a alumnos/as de Novaschool Añoreta desde 1º de Primaria y toda la etapa de Secundaria que les 

guste mucho el fútbol y quieran perfeccionar su técnica.

ACADEMIA DE TECNIFICACIÓN DE FÚTBOL

ENTRENAMIENTOS 

Entrenamiento personalizado e individualizado en grupos reducidos. También hay opción de realizar entrenamiento específico para 

porteros. 

El equipo técnico de la Academia de fútbol Jábega Malagueña serán los encargados de llevar a cabo la realización de los 

entrenamientos en las instalaciones de nuestro colegio. 

• Grupo 1 – Primaria: 1 sesión a la semana de 17:30-18:30h (día por determinar)

• Grupo 2 – Secundaria: 1 sesión a la semana en horario de 16:00-17:00h (viernes)

¡Estos entrenamientos se realizan con metodologías, dinámicas y materiales de entrenamiento novedosas e innovadoras!
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ACADEMIA DE TECNIFICACIÓN DE FÚTBOL

EQUIPO DE TRABAJO Y PERSONAL TÉCNICO
La Academia de fútbol Jábega Malagueña cuenta con un equipo de trabajo y personal técnico altamente 

cualificado.

Para las sesiones contaremos con entrenadores nacionales de fútbol, Licenciados en Ciencias de la actividad física y 

el deporte, exfutbolistas profesionales, psicólogos, médicos, nutricionistas….

• Gabriel Garrido Rubio – Entrenador nacional.

• José Antonio Garrido Rubio – Licenciado en Educación Física, preparador físico.

• Perico Pérez Frías – Nutricionista del Málaga CF.

• Alejandro Sabarít Peñalosa – Psicólogo Deportivo del Málaga CF.

• Mario Melero Gómez – Árbitro de 1ª División Española.

La Academia garantiza las habilidades técnicas, deportivas y el desarrollo de la formación integral del alumn@ en 

los distintos ámbitos de su personalidad: motor, cognitivo, afectivo y social.

ADEMÁS…
• Informe técnico individualizado sobre la evaluación, progreso y mejora de habilidades técnicas del deportista.

• Ropa deportiva: camiseta técnica de entrenamiento.

• Asesoramiento médico, nutricional, psicológico, revisión médica y prevención de lesiones deportivas.

• Visita al tour Málaga CF.

• Participación en encuentros deportivos.


